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INTRODUCCION  

 DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

Desde 1975 se celebra en todo el mundo a nivel local y nacional el Día 

Internacional de la Mujer el 8 de marzo, que conmemora la lucha histórica por 

mejorar la vida de la mujer".  

MES NACIONAL DE LA HISTORIA DE LA MUJER 

Desde  1981 se celebra en los Estados Unidos el Mes Nacional de la Historia 

de la Mujer. 

 

 

SITIOS DE GOBIERNO 

 

The White House. Office of the Press Secretary. Presidential Proclamation - 

Women's History Month.  

 “A PROCLAMATION 

Countless women have steered the course of our history, and their stories 

are ones of steadfast determination. From reaching for the ballot box to breaking barriers 

on athletic fields and battlefields, American women have stood resolute in the face of 

adversity and overcome obstacles to realize their full measure of success. Women's History 

Month is an opportunity for us to recognize the contributions women have made to our 

Nation, and to honor those who blazed trails for women's empowerment and equality. 

Women from all walks of life have improved their communities and our Nation. Sylvia 

Mendez and her family stood up for her right to an education and catalyzed the 

desegregation of our schools. Starting as a caseworker in city government, Dr. Dorothy 

Height has dedicated her life to building a more just society. One of our young heroes, 

Caroline Moore, contributed to advances in astronomy by discovering a supernova at age 

14. 

When women like these reach their potential, our country as a whole prospers. That is the 

duty of our Government -- not to guarantee success, but to ensure all Americans can 

achieve it. My Administration is working to fulfill this promise with initiatives like the White 

House Council on Women and Girls, which promotes the importance of taking women and 

girls into account in Federal policies and programs. This council is committed to ensuring 

our Government does all it can to give our daughters the chance to achieve their dreams. 

As we move forward, we must correct persisting inequalities. Women comprise over 50 

percent of our population but hold fewer than 17 percent of our congressional seats. More 

than half our college students are female, yet when they graduate, their male classmates 

still receive higher pay on average for the same work. Women also hold disproportionately 

fewer science and engineering jobs. That is why my Administration launched our Educate to 

http://www.whitehouse.gov/the-press-office/presidential-proclamation-womens-history-month
http://www.whitehouse.gov/the-press-office/presidential-proclamation-womens-history-month
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Innovate campaign, which will inspire young people from all backgrounds to drive America 

to the forefront of science, technology, engineering, and math. By increasing women's 

participation in these fields, we will foster a new generation of innovators to follow in the 

footsteps of the three American women selected as 2009 Nobel Laureates. 

Our Nation's commitment to women's rights must not end at our own borders, and my 

Administration is making global women's empowerment a core pillar of our foreign policy. 

My Administration created the first Office for Global Women's Issues and appointed an 

Ambassador at Large to head it. We are working with the United Nations and other 

international institutions to support women's equality and to curtail violence against women 

and girls, especially in situations of war and conflict. We are partnering internationally to 

improve women's welfare through targeted investments in agriculture, nutrition, and health, 

as well as programs that empower women to contribute to economic and social progress in 

their communities. And we are following through on the commitments I made in Cairo to 

promote access to education, improve literacy, and expand employment opportunities for 

women and girls. 

This month, let us carry forth the legacy of our mothers and grandmothers. As we honor the 

women who have shaped our Nation, we must remember that we are tasked with writing 

the next chapter of women's history. Only if we teach our daughters that no obstacle is too 

great for them, that no ceiling can block their ascent, will we inspire them to reach for their 

highest aspirations and achieve true equality. 

NOW, THEREFORE, I, BARACK OBAMA, President of the United States of America, by virtue 

of the authority vested in me by the Constitution and the laws of the United States, do 

hereby proclaim March 2010 as Women's History Month. I call upon all our citizens to 

observe this month with appropriate programs, ceremonies, and activities that honor the 

history, accomplishments, and contributions of American women. 

IN WITNESS WHEREOF, I have hereunto set my hand this second day of March, in the year 

of our Lord two thousand ten, and of the Independence of the United States of America the 

two hundred and thirty-fourth. 

BARACK OBAMA.”                                                                

BARACK OBAMA 

  

International Women's Day 

Hillary Rodham Clinton Secretary of State Washington, DC. March 8, 2010 

March 8th is International Women’s Day—a day to reflect on the progress 

the world has made in advancing women’s rights, and to recognize what 

work remains to be done. 

http://www.state.gov/secretary/rm/2010/03/137841.htm
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This year marks an anniversary very close to my heart. Fifteen years ago, along with 

women and men from around the world I attended the United Nations Fourth World 

Conference on Women in Beijing. The message from that conference rang loudly and 

clearly, and still echoes across cultures and continents: Human rights are women’s rights, 

and women’s rights are human rights.  

One hundred and eighty-nine countries represented at Beijing adopted a Platform for Action 

that pledged to increase women’s access to education, healthcare, jobs, and credit, and to 

protect their right to live free from violence. We have made great progress, but there is a 

long way to go. Women are still the majority of the world’s poor, unhealthy, underfed, and 

uneducated. They rarely cause violent conflicts but too often bear their consequences. 

Women are absent from negotiations about peace and security to end those conflicts. Their 

voices simply are not being heard.  

Today, the United States is making women a cornerstone of foreign policy because we think 

it’s the right thing to do, but we also believe it’s the smart thing to do as well. Investing in 

the potential of the world’s women and girls is one of the surest ways to achieve global 

economic progress, political stability, and greater prosperity for women — and men — the 

world over.  

So on this International Women’s Day, let us rededicate ourselves to advancing and 

protecting the rights of women and girls, and to join together to ensure that no one is left 

behind in the 21st century.  

Hillary Rodham Clinton 

 

Council on Women and Girls 

 Created in March 11, 2009 by President Barack Obama the Council 

ensures that each of the agencies in which they're charged takes into 

account the needs of women and girls in the policies they draft, the 

programs they create, the legislation they support. 

 

 

U.S. Department of State (DOS). Office of Global Women Issues 

Led by Ambassador-at-Large Melanne Verveer, works for the political, 

economic, and social empowerment of women. 

 

 

 

http://www.whitehouse.gov/administration/eop/cwg/about
http://www.state.gov/s/gwi/#popup
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Secretary Clinton announced the 10 winners of this year's 

International Women of Courage (IWOC) award.  

Secretary Clinton announced the 10 winners of this year's 

International Women of Courage (IWOC) award. On March 10, 

Secretary Clinton will present the awards to the honorees at the 

Department of State.  

 

The awardees are: 

Shukria Asil, Afghanistan 

Promoting government responsiveness to the needs of women. 

Biography  

  

 

 Colonel Shafiqa Quraishi, Afghanistan. 

Integrating women into the government and police force. 

Biography  

 

Androula Henriques, Cyprus 

Fighting human trafficking. 

Biography 

 

Sonia Pierre, Dominican Republic 

Ending discrimination based on country of origin and the human rights 

abuses of statelessness. 

Biography 

 

Shadi Sadr, Iran 

Advocating for women’s legal rights and an end to execution by 

stoning.  

Biography 

  

http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/index.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/index.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137489.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137489.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137490.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137490.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137492.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137492.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137493.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137493.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137495.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137495.htm


 

6 

 

Ann Njogu, Kenya 

Seeking social transformation and at the forefront of reforms in Kenya. 

Biography 

 

Dr. Lee Ae-ran, Republic of Korea 

Promoting human rights in North Korea and aiding the refugee 

community in the Republic of Korea. 

Biography 

 

Jansila Majeed, Sri Lanka 

Strengthening rights for internally displaced persons.  

Biography 

 

Sister Marie Claude Naddaf (a.k.a. Sister Marie Claude), Syria  

Working for social services for women. 

Biography 

 

Jestina Mukoko, Zimbabwe  

Documenting human rights abuses.  

Biography 

 

 

OTROS SITIOS 

Vital Voices 

Its mission is to identify, invest in and bring visibility to extraordinary 

women around the world by unleashing their leadership potential to 

transform lives and accelerate peace and prosperity in their communities.  

 

http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137494.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137494.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137496.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137496.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137497.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137497.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137498.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137498.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137499.htm
http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137499.htm
http://vitalvoices.org/
http://vitalvoices.org/
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National Women´s History Project (NWHP) 

Every year in March, the NWHP coordinates observances of National 

Women’s History Month throughout the country.  The NWHP originated this 

widely recognized celebration and sets the annual theme, produces 

educational materials, and chooses particular women to honor nationally for 

their work.  Women’s History Month programs, community events, plays, essay contests, 

and related projects often have wide-ranging effects. 

 

The National Women´s History Project: 2010 Theme: Writing Women 

Back into History 

The overarching theme for 2010 and our 30th Anniversary celebration 

is: ―Writing Women Back into History‖. President Carter issued a 

Presidential Proclamation declaring the week of March 8, 1980 as the 

first National Women’s History Week, And then, in 1987, another 

successful lobbying efforts resulted in Congress expanding the week 

into a month, and March is now National Women’s History Month. 

History of National Women's History Month 

By Molly Murphy MacGregor, Executive Director and Cofounder 

National Women's History Project  

 

Oficina de Programas de Información Internacional. Departamento de 

Estado (IIP). America.gov 

Produce y mantiene este sitio. Los enlaces con otras direcciones de Internet 

no deben interpretarse como una aprobación de las opiniones contenidas en 

las mismas. 

 

ARTICULOS DE REVISTAS EN ESPAÑOL 

(Publicados por el Servicio Noticioso desde Washington de la Oficina de Programas de Información 

Internacional del Departamento de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: 

http://www.america.gov/esp) 

 

http://www.nwhp.org/aboutnwhp/index.php
http://www.nwhp.org/whm/index.php
http://www.nwhp.org/whm/index.php
http://www.nwhp.org/whm/history.php
http://www.america.gov/index.html
http://www.america.gov/index.html
http://www.america.gov/esp
http://www.america.gov/publications/books-content/american-citizenship.html
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Declaraciones de embajadora Rice con motivo del Día Internacional de la 

Mujer.  

04 Marzo 2010. Aplaude la dedicación de los defensores de los derechos de 

la mujer.  

 

 

Clinton Anuncia Ganadoras del Premio Internacional a las Mujeres de Coraje.  

03 Marzo 2010. 

 

 

Activista Dominicana gana Premio Internacional a las Mujeres de Coraje.  

03 Marzo 2010. Sonia Pierre recibirá galardón el 10 de marzo en Washington. 

A continuación una traducción de la biografía de Sonia Pierre, una de las diez 

mujeres galardonadas con el Premio Internacional a las Mujeres de Coraje 

que concede el Departamento de Estado: 

(comienza el texto) 

Sonia Pierre, República Dominicana 

1 de marzo de 2010 

Sonia Pierre se hizo activista a los 13 años de edad, cuando fue arrestada por ser la 

portavoz de un grupo de haitianos que cortaban caña de azúcar en un pueblo de 

trabajadores inmigrantes que protestaban para pedir mejores salarios y condiciones de 

vida. Desde aquel momento, ha dedicado su vida a la lucha contra la discriminación de 

haitianos en la República Dominicana, así como al tema más amplio de los apátridas. 

La señora Pierre es fundadora y líder de MUDHA (Movimiento de Mujeres Dominico-

Haitianas). La organización se dedica a tratar los problemas que enfrentan los haitianos y 

sus hijos nacidos en la República Dominicana, y pretende reformar los problemas de la falta 

de documentación de personas, tanto en Haití como en la República Dominicana, que da 

lugar a una clase de personas que no puede acceder a los beneficios y protecciones de la 

nacionalidad y ciudadanía. La Sra. Pierre ha empleado una campaña de educación pública y 

acciones legales para reformar el sistema de registro civil de nacimientos en la República 

Dominicana y crear conciencia de que la falta de nacionalidad priva a las personas de acceso 

a derechos humanos fundamentales como la atención sanitaria, la educación, y condiciones 

seguras de vivienda y trabajo. 

MUDHA ha construido casas en zonas de trabajadores inmigrantes, ha colaborado con 

particulares y con organizaciones para asegurar que los trabajadores inmigrantes tengan 

http://www.america.gov/st/democracyhr-spanish/2010/March/20100304140553eaifas6.187075e-02.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/democracyhr-spanish/2010/March/20100304140553eaifas6.187075e-02.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/democracyhr-spanish/2010/March/20100303135538eaifas0.9155084.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/democracyhr-spanish/2010/March/20100303135538eaifas0.9155084.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/democracyhr-spanish/2010/March/20100303181136tfl4.932803e-02.html?CP.rss=true
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acceso a alimentos y medicinas, y ha proporcionado servicios para tratar el asunto de los 

embarazos en las adolescentes y la prevención de las enfermedades de transmisión sexual, 

entre estas el VIH/SIDA. La organización trabaja con trabajadores indocumentados para 

asegurar que sus derechos se mantengan y que tengan acceso a la seguridad social, 

pensiones e indemnizaciones en caso de despido. 

La Sra. Pierre y su organización han elevado las preocupaciones sobre los derechos 

humanos de los dominicanos de origen haitiano a Washington y a la Corte Interamericana 

de Derechos Humanos, ante la cual la Sra. Pierre solicitó con éxito que se trataran las 

prácticas discriminatorias de la República Dominicana en cuanto al registro civil de 

nacimientos. Su trabajo ha sido objeto de críticas periódicas por parte de funcionarios del 

gobierno y líderes empresariales y ha recibido amenazas de muerte por ello. A pesar de la 

hostilidad, MUDHA ha mantenido abierta la comunicación con los organismos del gobierno, 

una vía que se ha hecho incluso más importante tras el devastador terremoto que se 

produjo en Haití en enero. 

Si desea consultar el texto original (en inglés), donde podrá consultar sus biografías véase: 

http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137493.htm  

(termina el texto) 

 

El mundo reflexiona sobre el progreso de la mujer y los obstáculos que 

persisten. Por Jane Morse, Staff Writer. 26 febrero 2010. La igualdad de 

oportunidades, la salud, y la violencia de género son asuntos pendientes. 

 

 

Hitos en la historia de la mujer estadounidense.  

Personas y hechos destacados que impulsaron los derechos de la mujer 

 

 

 

1776 - Abigail Adams es una de las primeras defensoras de los 

derechos de la mujer. En una carta a su esposo John Adams, que más 

tarde se convertirá en el segundo presidente de Estados Unidos, insta 

a los legisladores del Congreso Continental a ―acordarse de las 

damas… A no colocar semejante cantidad ilimitada de poder en manos 

de los esposos‖. Artículo relacionado: Abigail Smith Adams,   

―Desearía que se acordasen de las damas...‖  

http://www.state.gov/s/gwi/iwoc/2010/bio/137493.htm
http://www.america.gov/st/democracyhr-spanish/2010/February/20100301133507ajesroM0.4462199.html
http://www.america.gov/st/democracyhr-spanish/2010/February/20100301133507ajesroM0.4462199.html
http://www.america.gov/st/peopleplace-spanish/2010/February/20100225133842liameruoy0.1718256.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2008/April/20081202170455emanym0.6356623.html
http://www.america.gov/st/peopleplace-spanish/2010/February/20100225133842liameruoy0.1718256.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2008/April/20081202170455emanym0.6356623.html
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 1848 – El movimiento de los derechos de la mujer en Estados Unidos 

nace en una convención celebrada en Seneca Falls, Nueva York. Las 

delegadas emiten una declaración de intenciones en la que proponen 

la igualdad respecto de los hombres, incluyendo el derecho al voto. 

Artículo relacionado: El derecho de la mujer al voto 

 

1849 - Elizabeth Blackwell fue la primera mujer licenciada en medicina 

en Estados Unidos. Fue una pionera de la educación femenina en el 

campo de la medicina. 

1850 – La que fuera esclava y escapara Harriet Tubman se convirtió 

en una líder del ferrocarril clandestino y así ayudó a cientos de 

esclavos a lograr la libertad en los años previos a la Guerra Civil. 

Durante la guerra, ejerció de enfermera, espía y exploradora para el 

ejército de la Unión. Artículo relacionado: Harriet Tubman: Líder del 

ferrocarril subterráneo  

 

 1851 – La abolicionista y antigua esclava Sojourner Truth pronunció 

su famoso discurso ¿Acaso no soy yo una mujer? (Ain’t I a Woman?) 

en la Convención de Derechos de la Mujer en Ohio. Fue una defensora 

elocuente de los derechos de los afroestadounidenses y de la mujer. 

Artículo relacionado: Sojourner Truth  

 

1869 - Wyoming, que entonces era un territorio estadounidense (y no 

un estado), fue la primera jurisdicción que reconoció el derecho de la 

mujer al voto. Muchos legisladores de Wyoming, todos hombres, 

esperaban que ello atrajera a la región a más mujeres casaderas. 

1870 - Ellen Swallow Richards fue la primera mujer en Estados Unidos 

que ingresa a una escuela superior de ciencia y tecnología (Instituto 

de Tecnología de Massachusetts, MIT). Se convirtió en la pionera de la 

ingeniería sanitaria y en fundadora de la economía doméstica en 

Estados Unidos. 

1878 – La soprano Marie Seilka fue la primera artista 

afroestadounidense que actuó en la Casa Blanca. Cantó para el 

presidente Rutherford B. Hayes. 

http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2008/October/20081006160756emanym0.7223017.html
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2008/April/20081202170829emanym0.719154.html
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2008/April/20081202170829emanym0.719154.html
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2008/April/20081202171318emanym0.845257.html
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1881 - Clara Barton fundó la Cruz Roja Estadounidense, ampliando el 

concepto original de la Cruz Roja Internacional para que incluyera la 

asistencia en casos de desastres nacionales así como en guerras. 

1887 - Susanna Madora Selter fue elegida alcaldesa de Argonia, 

Kansas, convirtiéndose así en la primera alcaldesa de Estados Unidos 

años antes de que se reconociera el derecho de la mujer a votar en 

todo el país. 

1887 – La periodista Nellie Bly fue pionera del periodismo de 

investigación. Como reportera de New York World, pretendió estar loca 

y fue ingresada en un asilo de mujeres dementes para sacar a la luz 

condiciones abusivas. En 1889, dio la vuelta al mundo en 72 días, un 

récord mundial. 

1900 – La golfista Margaret Abbott fue la primera mujer 

estadounidense que ganó una medalla olímpica. En los juegos de París, 

se llevó el oro. 

1916 - Jeannette Rankin de Montana es la primera mujer elegida al 

Congreso y sirvió en dos mandatos no consecutivos. Emitió el único 

voto en el Congreso contra la declaración de guerra al Japón tras el 

ataque de 1941 a Pearl Harbor. 

1920 – La decimonovena enmienda de la Constitución de Estados 

Unidos, que reconoce el derecho de la mujer a votar, se convirtió en 

ley al ser ratificada por dos tercios de los estados. Se fundó la Liga de 

Mujeres Votantes. Artículo relacionado: La liga de mujeres votantes 

educa al electorado estadounidense. 

1921 - Bessie Coleman fue la primera mujer afroestadounidense que 

logró obtener la licencia de piloto de aviación, y la primera 

estadounidense de cualquier raza o género que obtuvo una licencia de 

piloto internacional. 

1923 -La pionera de la planificación familiar Margaret Sanger abrió la 

primera clínica de control de la natalidad legal y operada por médicos 

en Estados Unidos, en la ciudad de Nueva York. En 1965, una 

sentencia del Tribunal Supremo (Griswold contra Connecticut) legalizó 

el control de la natalidad para parejas casadas en Estados Unidos. 

1925 - Nellie Tayloe Ross fue la primera mujer gobernadora de un 

estado (Wyoming). En 1933, fue nombrada la primera mujer directora 

de la Fábrica de la Moneda de Estados Unidos. 

http://www.america.gov/st/washfile-spanish/2006/December/20061229164015ke0.433407.html
http://www.america.gov/st/washfile-spanish/2006/December/20061229164015ke0.433407.html
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1926 - Gertrude Ederle es la primera mujer que cruzó a nado el Canal 

de la Mancha. Sólo cinco hombres lo habían cruzado a nado antes que 

ella, y ella lo hizo en dos horas menos del tiempo más rápido logrado 

por los hombres. 

1931 - Jane Addams fue la primera mujer estadounidense en recibir el 

premio Nobel de la Paz. Addams fue defensora de los pobres, pacifista, 

reformista y feminista. 

1932 - Amelia Earhart realizó el primer vuelo en solitario hecho por 

una mujer a través del Atlántico. Fue la primera mujer a la que se le 

otorgó la Cruz al Vuelo Distinguido. Galería de fotos relacionada: 

Grandes mujeres del siglo XX  

1932 - Hattie Wyatt Caraway de Arkansas, nombrada para cubrir el 

escaño del Senado que dejara vacante su fallecido esposo, se convirtió 

en la primera mujer que obtuvo un escaño en el Senado por derecho 

propio cuando ganó una elección especial. También fue la primera que 

presidió una comisión del Senado y que presidió el mismo. 

1933 - Frances Perkins prestó juramento como secretaria de Trabajo. 

Fue nombrada por Franklin Delano Roosevelt y fue la primera mujer en 

servir en el gabinete de gobierno de Estados Unidos. 

1933 - Eleanor Roosevelt transformó el papel de la primera dama 

durante la presidencia de su esposo Franklin Delano Roosevelt. Fue la 

primera esposa de un presidente que celebró conferencias de prensa 

con regularidad y que salió a la arena de las conferencias y su 

activismo social proporcionó una voz a los que no tenían poder: 

minorías, mujeres y personas en situación de desventaja. 

1947 - Gerty Cori fue la primera mujer estadounidense que ganó un 

premio Nobel en ciencias (fisiología o medicina), y sus investigaciones 

produjeron avances en el tratamiento de la diabetes. 

Artículo relacionado: Proyecto RAISE ayuda a mujeres científicas a 

ganar reconocimiento. 

1953 - Jacqueline Cochran fue la primera mujer que rompió la barrera 

del sonido. Durante su carrera estableció más récords de velocidad y 

altitud que ningún otro de sus contemporáneos, hombres o mujeres. 

1955 - Rosa Parks fue arrestada en Montgomery, Alabama, por 

negarse a ceder su asiento en un autobús a un hombre blanco, con lo 

que desató el movimiento estadounidense de los derechos civiles. 

http://www.america.gov/esp/multimedia/photogallery.html#/4110/women_sp/
http://www.america.gov/esp/multimedia/photogallery.html#/4110/women_sp/
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2009/March/20090313155106JsamohT0.4758112.html
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2009/March/20090313155106JsamohT0.4758112.html
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1955 - Marian Anderson fue la primera persona de raza negra, 

estadounidense o de cualquier otro país, que actuó en el Teatro 

Metropolitano de la Ópera de Nueva York. (Su famoso concierto al aire 

libre en la escalinata del monumento a Lincoln en Washington tuvo 

lugar el Domingo de Pascua de 1939.) 

1962 – El libro de Rachel Carson, Primavera silenciosa (Silent Spring), 

llama la atención sobre los peligros de los plaguicidas agrícolas. 

Inspiró el movimiento medioambiental en Estados Unidos. Publicación 

y galería de fotos relacionadas: Rachel Carson: La pluma contra el 

veneno  y  Mujeres protegen el medio ambiente. 

 

1963 - Betty Friedan publicó ―La mística femenina‖ (The Feminine 

Mystique), que galvanizó el movimiento de los derechos de la mujer. 

La Ley de Igualdad de Pago prohibió pagar a la mujer menos que a los 

hombres por igual trabajo. 

1964 - Patsy Mink de Hawái fue la primera mujer estadounidense de 

origen asiático del Pacífico elegida al Congreso. Margaret Chase Smith 

fue la primera mujer en presentarse para la selección a la candidatura 

presidencial estadounidense de un partido mayoritario (el 

republicano), pero Barry Goldwater ganó la candidatura. 

1964 - El título VII de la Ley de Derechos Civiles prohíbe la 

discriminación en el empleo por la raza o el género. 

1968 - Shirley Chisholm fue la primera mujer de raza negra elegida al 

Congreso. En 1972, se convirtió en la primera candidata de raza negra 

en la selección para la candidatura presidencial de un partido 

mayoritario (el demócrata), pero George McGovern ganó la 

candidatura. 

 1972 - El título IX de las enmiendas para educación prohíbe la 

discriminación por razón de género en las escuelas. La matriculación 

de mujeres en los programas de atletismo y las escuelas profesionales 

aumentó precipitadamente. Artículo relacionado: Ley de igualdad de 

género en EE.UU. impulsa participación femenina en los deportes.  

1978 - La Semana de la Historia de la Mujer se celebró por primera 

vez en el Condado de Sonoma, en California. (El Congreso aprobó una 

resolución sobre la Semana Nacional de la Historia de la Mujer en 

1981). 

http://www.america.gov/esp/publications/books/rachel-carson-pen-against-poison.html
http://www.america.gov/esp/publications/books/rachel-carson-pen-against-poison.html
http://www.america.gov/esp/multimedia/photogallery.html#/4110/wgg_sp/
http://www.america.gov/st/washfile-spanish/2008/April/20080403172620PII9.730166e-02.html
http://www.america.gov/st/washfile-spanish/2008/April/20080403172620PII9.730166e-02.html
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 1981 - Sandra Day O’Connor fue la primera mujer que sirvió en el 

Tribunal Supremo de Estados Unidos, hasta 2006. Jeane Kirkpatrick 

fue la primera embajadora estadounidense ante las Naciones Unidas. 

Véase  El Tribunal Supremo de Estados Unidos. 

 

1983 – La astronauta Sally Ride fue la primera mujer estadounidense 

que subió al espacio como tripulante del transbordador espacial 

Challenger. En 1984 voló en una segunda misión del transbordador. 

1984 - Geraldine Ferraro se convirtió en la primera mujer nombrada 

para la candidatura como vicepresidenta de un partido mayoritario 

(demócrata) cuando fue seleccionada como compañera de papeleta 

con Walter Mondale. 

 1985 - Wilma Mankiller fue elegida la primera jefa de una nación 

indígena de América del Norte: la nación cherokee. Artículo 

relacionado: Wilma Pearl Mankiller . 

 

1987 - El Congreso amplió la Semana de la Historia de la Mujer a un 

mes de duración que se celebra durante el mes de marzo. Artículo 

relacionado: EE.UU. rinde homenaje en el mes de marzo a las 

contribuciones de la mujer. 

 

1989 - Ileana Ros-Lehtinen, de la Florida, fue la primera mujer 

estadounidense de origen hispano elegida al Congreso. 

1992 – La astronauta Mae Jemison, médica, fue la primera mujer 

afroestadounidense en el espacio, como especialista de misión en el 

transbordador espacial Endeavour.Galería de fotos relacionada: El 

transbordador espacial.  

 

 1993 - Janet Reno fue la primera mujer secretaria de Justicia de 

Estados Unidos. Toni Morrison fue la primera mujer 

afroestadounidense en ganar el premio Nobel de Literatura. 

Publicación relacionada: Literatura pluricultural actual en Estados 

Unidos.  

http://www.america.gov/esp/publications/ejournalusa/oct09.html
http://www.america.gov/st/peopleplace-spanish/2008/April/20090901145409eaifas0.3186457.html
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2009/February/20090227102303LrenneF0.9727289.html
http://www.america.gov/st/diversity-spanish/2009/February/20090227102303LrenneF0.9727289.html
http://www.america.gov/esp/multimedia/photogallery.html#/30145/shuttle/
http://www.america.gov/esp/multimedia/photogallery.html#/30145/shuttle/
http://www.america.gov/esp/publications/ejournalusa/feb09.html
http://www.america.gov/esp/publications/ejournalusa/feb09.html
http://www.america.gov/esp/publications/ejournalusa/oct09.html
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1995 – La teniente coronel Eileen Collins fue la primera mujer en 

pilotar el transbordador espacial. En 1999, se convirtió en la primera 

mujer al mando del transbordador espacial. 

1997 - Madeleine Albright prestó juramento como la primera mujer 

secretaria de Estado de Estados Unidos. Nacida en Praga, entonces 

Checoslovakia, se hizo ciudadana estadounidense en 1957. 

2001 - Elaine Chao fue nombrada secretaria de Trabajo, la primera 

mujer estadounidense de origen asiático que recibió un nombramiento 

en el gabinete de gobierno de un presidente en la historia 

estadounidense. 

2005 - Condoleezza Rice fue la primera mujer afroestadounidense que 

sirvió como secretaria de Estado de Estados Unidos. 

2006 – La capitana Nicole Malachowski debutó como la primera piloto 

de exhibiciones en el escuadrón de exhibiciones de las Fuerzas Aéreas 

de Estados Unidos, los Thunderbirds. 

2007 - Nancy Pelosi prestó juramento como la primera mujer 

presidenta de la Cámara de Representantes de Estados Unidos, uno de 

los puestos más influyentes en el gobierno de Estados Unidos. Artículo 

relacionado: Por primera vez una mujer presidirá Congreso en 

discurso sobre Estado de la Unión.  

 

2007-2008 - Hillary Rodham Clinton es la primera mujer en 

convertirse en candidata para presidente, lo que conllevó un feroz 

desafío contra Barack Obama, que en última instancia ganó la 

candidatura por el Partido Demócrata en la elección presidencial. En 

2009, Clinton prestó juramento como secretaria de Estado, 

convirtiéndose en la primera ex primera dama que sirve en el gabinete 

de gobierno de un presidente. Artículo relacionado: Secretaria de 

Estado Hillary Clinton pide una diplomacia robusta. 

2009 - Michelle Obama se convirtió en la primera afroestadounidense 

en llegar a ser primera dama de Estados Unidos. 

  

http://www.america.gov/st/washfile-spanish/2007/January/20070122161617jsamoht0.3743708.html
http://www.america.gov/st/washfile-spanish/2007/January/20070122161617jsamoht0.3743708.html
http://www.america.gov/st/peacesec-spanish/2009/January/20090123101654SnamfuaK0.2333643.html
http://www.america.gov/st/peacesec-spanish/2009/January/20090123101654SnamfuaK0.2333643.html
http://www.america.gov/st/peopleplace-spanish/2010/February/20100225133842liameruoy0.1718256.html?CP.rss=true
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 2009 - En el 111.º Congreso, una cifra récord de 17 mujeres sirve en 

el Senado y 73 mujeres en la Cámara de Representantes. Este total 

de 90 escaños equivale a un 17 por ciento de los 535 escaños en el 

Congreso. Además, tres mujeres son delegadas en la Cámara de 

Representantes por Guam, las Islas Vírgenes Estadounidenses y la 

ciudad de Washington. Artículo relacionado: Los partidos reclutan más 

mujeres para votar, pero menos para ser candidatas.  

 

ARTICLES IN ENGLISH 

(Produced by the U.S. Department of State's Bureau of International Information Programs. Web 

Page: America.gov) 

 

Remarks by Ambassador Rice on International Women’s Day. 03 March 

2010.  

Rice applauds dedication of women’s rights advocates to advance equality. 

 

World Reflects on Women’s Progress, Remaining Obstacles.  

26. February 2010. Equal opportunity, health and gender-based violence 

remain issues.  

 

Brochure: National Women´s History Project (NWHP) 

 

 

 

 

OTROS SITIOS 

 

Naciones Unidas. Día Internacional de la Mujer. Este año marca el 15º 

aniversario de la adopción de la Declaración de Beijing y la Plataforma de 

Acción, los resultados de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer 

celebrada en Beijing en 1995. En reconocimiento de este importante 

http://www.america.gov/st/elections08-spanish/2008/September/20080912144453tl0.582348.html
http://www.america.gov/st/elections08-spanish/2008/September/20080912144453tl0.582348.html
http://www.america.gov/st/texttrans-english/2010/March/20100303144237eaifas0.2057917.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/texttrans-english/2010/March/20100303144237eaifas0.2057917.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/democracyhr-english/2010/February/20100226151511ajesroM0.3216059.html?CP.rss=true.
http://www.nwhp.org/whm_2010_copymaster.pdf
http://www.un.org/es/events/women/iwd/2010/index.shtml
http://www.america.gov/st/peopleplace-spanish/2010/February/20100225133842liameruoy0.1718256.html?CP.rss=true
http://www.america.gov/st/peopleplace-spanish/2010/February/20100225133842liameruoy0.1718256.html?CP.rss=true
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aniversario, el tema de este año del Día Internacional de la Mujer - que se observa en todo 

el mundo el 8 de marzo - es la Igualdad de Derechos, Igualdad de Oportunidades: progreso 

para todos.  

 

 WomenWatch: International Women´s Day. Women Watch es un 

proyecto conjunto de las Naciones Unidas para crear un espacio 

central en el Internet sobre temas globales de la mujer. Fue creado 

para supervisar los resultados de la Cuarta Conferencia Mundial Sobre 

la Mujer celebrada en Beijing en 1995. 

 

International Women´s Day. International Women's Day has been 

observed since in the early 1900's, a time of great expansion and 

turbulence in the industrialized world that saw booming population growth 

and the rise of radical ideologies. 

 

1908 

Great unrest and critical debate was occurring amongst women. Women's oppression and 

inequality was spurring women to become more vocal and active in campaigning for change. 

Then in 1908, 15,000 women marched through New York City demanding shorter hours, 

better pay and voting rights. 

1909 

In accordance with a declaration by the Socialist Party of America, the first National 

Woman's Day (NWD) was observed across the United States on 28 February. Women 

continued to celebrate NWD on the last Sunday of February until 1913. 

1910 

In 1910 a second International Conference of Working Women was held in Copenhagen. A 

woman named a Clara Zetkin (Leader of the 'Women's Office' for the Social Democratic 

Party in Germany) tabled the idea of an International Women's Day. She proposed that 

every year in every country there should be a celebration on the same day - a Women's Day 

- to press for their demands. The conference of over 100 women from 17 countries, 

representing unions, socialist parties, working women's clubs, and including the first three 

women elected to the Finnish parliament, greeted Zetkin's suggestion with unanimous 

approval and thus International Women's Day was the result. 

 

http://www.un.org/spanish/womenwatch/about/
http://www.internationalwomensday.com/
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1911 

Following the decision agreed at Copenhagen in 1911, International Women's Day (IWD) 

was honoured the first time in Austria, Denmark, Germany and Switzerland on 19 March. 

More than one million women and men attended IWD rallies campaigning for women's rights 

to work, vote, be trained, to hold public office and end discrimination. However less than a 

week later on 25 March, the tragic 'Triangle Fire' in New York City took the lives of more 

than 140 working women, most of them Italian and Jewish immigrants. This disastrous 

event drew significant attention to working conditions and labour legislation in the United 

States that became a focus of subsequent International Women's Day events. 1911 also 

saw women's 'Bread and Roses' campaign. 

  

1913-1914 

On the eve of World War I campaigning for peace, Russian women observed their first 

International Women's Day on the last Sunday in February 1913. In 1913 following 

discussions, International Women's Day was transferred to 8 March and this day has 

remained the global date for International Women's Day ever since. In 1914 further women 

across Europe held rallies to campaign against the war and to express women's solidarity. 

1917 

On the last Sunday of February, Russian women began a strike for "bread and peace" in 

response to the death over 2 million Russian soldiers in war. Opposed by political leaders 

the women continued to strike until four days later the Czar was forced to abdicate and the 

provisional Government granted women the right to vote. The date the women's strike 

commenced was Sunday 23 February on the Julian calendar then in use in Russia. This day 

on the Gregorian calendar in use elsewhere was 8 March. 

1918 - 1999 

Since its birth in the socialist movement, International Women's Day has grown to become 

a global day of recognition and celebration across developed and developing countries alike. 

For decades, IWD has grown from strength to strength annually. For many years the United 

Nations has held an annual IWD conference to coordinate international efforts for women's 

rights and participation in social, political and economic processes. 1975 was designated as 

'International Women's Year' by the United Nations. Women's organisations and 

governments around the world have also observed IWD annually on 8 March by holding 

large-scale events that honour women's advancement and while diligently reminding of the 

continued vigilance and action required to ensure that women's equality is gained and 

maintained in all aspects of life. 

2000 and beyond 



 

19 

 

IWD is now an official holiday in China, Armenia, Russia, Azerbaijan, Belarus, Bulgaria, 

Kazakhstan, Kyrgyzstan, Macedonia, Moldova, Mongolia, Tajikistan, Ukraine, Uzbekistan and 

Vietnam. The tradition sees men honouring their mothers, wives, girlfriends, colleagues, etc 

with flowers and small gifts. In some countries IWD has the equivalent status of Mother's 

Day where children give small presents to their mothers and grandmothers. 

The new millennium has witnessed a significant change and attitudinal shift in both women's 

and society's thoughts about women's equality and emancipation. Many from a younger 

generation feel that 'all the battles have been won for women' while many feminists from 

the 1970's know only too well the longevity and ingrained complexity of patriarchy. With 

more women in the boardroom, greater equality in legislative rights, and an increased 

critical mass of women's visibility as impressive role models in every aspect of life, one 

could think that women have gained true equality. The unfortunate fact is that women are 

still not paid equally to that of their male counterparts, women still are not present in equal 

numbers in business or politics, and globally women's education, health and the violence 

against them is worse than that of men. 

However, great improvements have been made. We do have female astronauts and prime 

ministers, school girls are welcomed into university, women can work and have a family, 

women have real choices. And so the tone and nature of IWD has, for the past few years, 

moved from being a reminder about the negatives to a celebration of the positives. 

Annually on 8 March, thousands of events are held throughout the world 

to inspire women and celebrate achievements. A global web of rich and 

diverse local activity connects women from all around the world ranging 

from political rallies, business conferences, government activities and 

networking events through to local women's craft markets, theatric performances, fashion 

parades and more. 

Many global corporations have also started to more actively support IWD 

by running their own internal events and through supporting external 

ones. For example, on 8 March search engine and media giant Google 

some years even changes its logo on its global search pages. Year on 

year IWD is certainly increasing in status. The United States even designates the whole 

month of March as 'Women's History Month'. 

So make a difference, think globally and act locally !! Make everyday International Women's 

Day. Do your bit to ensure that the future for girls is bright, equal, safe and rewarding. 

 

 

IWD events in the United States 

http://www.internationalwomensday.com/search.asp?country=223
http://www.internationalwomensday.com/search.asp?country=223
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¿QUÉ ES EL CENTRO DE DOCUMENTACIÓN? 

 

El CENTRO DE DOCUMENTACIÓN o IRC por su sigla en 

inglés (Information Resource Center) fue creado para apoyar 

los programas de la Embajada de los Estados Unidos de 

América.  

Nuestro público incluye oficiales del gobierno uruguayo, 

formadores de opinión en los sectores público y privado, 

estudiantes, docentes, comunicadores, investigadores y 

profesionales. Brindamos información precisa, actualizada, 

oficial y no oficial sobre los Estados Unidos en las áreas de: 

 

• Economía 

• Legislación 

• Democracia 

• Derechos Humanos 

• Propiedad Intelectual 

• Narcotráfico 

• Terrorismo 

• Medio Ambiente 

• Biotecnología 

• Temas Sociales 

 

 

SOBRE ESTE PRODUCTO 

En esta Webliografía sobre la Historia Afro-Americana que compartimos con Uds. 

incluimos algunos sitios de Internet y publicaciones que no son oficiales, por lo tanto su 

contenido puede no coincidir necesariamente con las opiniones del gobierno de los 

Estados Unidos.  

Links to Internet sites other than official US Government sites (State Department, US 

Department of Commerce, etc.) should not be construed as an endorsement of the 

views contained therein. 

 

¿CÓMO REALIZAR CONSULTAS? 

Si desea consultar los libros, revistas o bases de datos disponibles en el Centro, o 

necesita asistencia para localizar información sobre los temas de Estados Unidos antes 

mencionados, sírvase comunicarse de lunes a viernes de 9:00 a 17: 30hs por el teléfono 

418 77 77 int. 2164 // 2166, por el fax 413 05 14, o por correo electrónico a: 

ircmvd@state.gov. El acceso es con cita previa. 

Los servicios del IRC están destinados a instituciones, tanto gubernamentales como 

privadas, investigadores, medios de prensa, y docentes, y son totalmente gratuitos.        

mailto:ircmvd@state.gov
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El Centro funciona en Lauro Muller 1776, dentro del edificio de la Embajada de los 

Estados Unidos, en el horario de lunes a viernes de 9:00 a 17:30 hs.  

Para las personas que residen en el interior del país, el IRC recibe y responde consultas 

por correo electrónico, teléfono, fax o correo postal. 

 

 

 
Lauro Muller 1776. CP 11200 Montevideo, Uruguay 

Tel 418 77 77 *2164, *2166 Fax 413 05 14 

http://uruguay.usembassy.gov 

ircmvd@state.gov 

  

  

  

fotos cortesía de:  

-state.gov 

-american.gov 

-vitalvoices.org  

-nwhp.org   

-un.org 

-internationalwomensday.org 

http://uruguay.usembassy.gov/
mailto:ircmvd@state.gov

